
Ecole FWB « LE CASTEL «  à Messancy 

 
                                                 MENUS D’AVRIL 2024                                                                               

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 
 

01/04 
 
 
 
 

LUNDI DE PÂQUES 
 

 

02/04 
 

POTAGE DU JOUR 
 

SPAGHETTI BOLOGNAISE 
(1-3) 

EMMENTHAL (7) 

 
CHOCOLAT DE PÂQUES 

 

04/04 
 

CRUDITÉS (3-7-10) 
 

ESCALOPE DE POULET 
RATATOUILLE 

SEMOULE (1) 

 
YAOURT (7) 

 

05/04 
 

POTAGE DU JOUR 
 

HAMBURGER BŒUF 
PAIN – SALADE/ICEBERG - 

FROMAGE (1-3-7) 

FRITES 
FRUIT 

 

08/04 
 

POTAGE DU JOUR 

 
VOL AU VENT (1-7) 

CHAMPIGNONS 
RIZ 

 

BISCUIT (1-3-8) 

 

09/04 
 

POTAGE DU JOUR 
 

BLANQUETTE DE BOEUF (1-7) 
PETITS LÉGUMES 

EBLY (1) 
 

GERVAIS (7) 

 

11/04 
 

POTAGE DU JOUR 
 

PILONS DE POULET 
COMPOTE DE POMMES 

POMMES DE TERRE  
 

CAKE (1-3-7)  

 

12/04 
 

POTAGE DU JOUR 

 
FILET DE POISSON BLANC 

ÉPINARDS À LA CRÈME  (7) 

PERLE DE COUSCOUS (1) 
 

FRUIT 
 

15/04 
 

POTAGE DU JOUR 
 

RAVIOLIS DE BOEUF 
SALADE/LAITUE (3-7-10) 

 
 
 

BISCUIT (1-3-8) 

 

16/04 
 

POTAGE DU JOUR 

 
PÊCHES AU THON (3-4-10) 

PATATOES 
 
 
 

CRÈME VANILLE (6-7) 

 

18/04 
 

CRUDITÉS (3-7-10) 
 

ROULADE DE DINDE 
POIS ET CAROTTES  
POMMES DE TERRE 

GRENAILLES  
 

DONUTS (1-3) 

 

19/04 
 

POTAGE DU JOUR 

 
CORDON BLEU DE POULET 

(1)   
SALADE DE TOMATES  

(3-7-10) 
PÂTES GREQUES (1-3) 

FRUIT 
 

22/04 
 

POTAGE DU JOUR 

 
FILET DE POULET  
HARICOTS VERTS  

EN SALADE (3-7-10) 
GRATIN DAUPHINOIS (1-7) 

 

 
BISCUIT (1-3-8) 

 

23/04 
 

POTAGE DU JOUR 
 

PÂTES  
SAUCE TOMATE ET CRÈME 
LARDONS ET COURGETTES  

(1-3-7) 

 
 

COMPOTE DE POMMES 

 

25/04 
 

POTAGE DU JOUR 
 

ŒUFS DURS SAUCE BLANCHE 
(1-3-7) 

CAROTTES RÂPÉES (3-7-10) 

FRITES 

 
 

YAOURT (7) 
 

 

26/04 
 

POTAGE DU JOUR 
 

LIMANDE (4) 
POIREAUX À LA CRÈME  (7) 

PURÉE (7) 

 
 

FRUIT 

 

29/04 
 
 
 

VACANCES DE PRINTEMPS 
 
 

 

30/04 
 
 
 

VACANCES DE PRINTEMPS 

 
 
 

 
 
 

 

Liste des allergènes : 1. Céréales contenant du gluten, 2. Crustacés, 3. Oeufs, 4. Poissons, 5. Arachides, 6. Soja, 7. Lait, 8. Fruits à coques,   

9. Céleri, 10. Moutarde, 11. Graines de sésame, 12. Sulfites concentration de + de 10mg/kg, 13. Lupin, 14. Mollusques   


